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MÁS GRANDE DEL PAÍS

¡GRACIAS POR INSCRIBIRTE !
Este año celebramos la decimonovena edición del PMH junto a ti.

A continuación encontrarás el reto propuesto por la marca representante de tu 
categoría, desarróllalo y sigue todos los pasos para completar tu participación.

BIENVENIDOS AL

20 26

RECUERDA: EL USO DE AL MENOS 1 HERRAMIENTA DE INTELIGENCIA ARTIFICIAL ES OBLIGATORIO
Y DEBERÁS MENCIONAR PARA QUÉ LA USASTE EN EL DESARROLLO DE TU PROYECTO. 





NUESTRO 
ECOSISTEMA
ABC Corporation es una compañía que opera bajo un modelo de ecosistema de 
marcas, integrando diversas unidades y líneas de negocio que responden a 
distintos públicos, necesidades y momentos de consumo. Más que funcionar 
como marcas aisladas, estas iniciativas se articulan bajo una visión estratégica 
común, compartiendo valores, propósito y capacidades, lo que permite generar 

ABC Corporation actúa como una plataforma que impulsa el crecimiento, la 
coherencia y la innovación de sus marcas, garantizando que cada una conserve 
su identidad propia mientras contribuye al fortalecimiento del conjunto. Este 
enfoque permite a la organización adaptarse a contextos cambiantes, 

con sus audiencias.

A continuación veras un zoom de las marcas 
seleccionadas para el concurso
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NUESTRA  
VIS IÓN

Para 2033, impactaremos a más de 10 millones de personas en todo el mundo, llevándolos a tener una vida más saludable de 
forma física y mental. Por medio de nuestros distintos canales y herramientas. 
 
Por esto, buscamos desde ahora, cotizar en la Bolsa de Valores de Nueva York, siendo éste un escalón para impactar a más 
personas en todo el mundo y consolidarnos como el mejor y más completo grupo de Salud y bienestar; siendo rentables, con 
mejor ambiente laboral, el mayor crecimiento en el segmento y la mejor experiencia para nuestros clientes y colaboradores. 

bien y sentirse bien 





METODOLOGÍAS

B O D Y  M I N D  &  S O U L



IDENTIDAD Y CONCEPTO ESPACIAL 

LOOK AND FEEL

“Energía contenida, potencia liberada.”

Iluminación: contraste, ritmo y dirección

Sonoridad: inmersión energética

Materialidad: solidez y sobriedad

Espacialidad: zonas que invitan al reto

Experiencia: un templo de autoexigencia



1. ����Mobiliario

2. ����Texturas y materiales

3. ����Detalles, acentos y complementos

LOOK AND FEEL

ELEMENTOS INTERIORES�
INTERIORISMO, MATERIALIDAD Y DETALLE�



1. Mobiliario

LOOK AND FEEL

Vineras
Espejo en arco



2. Texturas y materiales

MICROCEMENTO GRIS CLARO
MICROCEMENTO GRIS CARBÓN 

LOOK AND FEEL



LOOK AND FEEL

3. Detalles, acentos y complementos



CONOCE NUESTROS 
AVISOS





Enunciado del Concurso

• Action bar – snacks y bebidas



OBJETIVO
Obtener un catálogo de ideas conceptuales frescas e innovadoras, desarrolladas por público joven, que aporten nuevas miradas 
sobre cómo debe vivirse la experiencia Action Black desde el primer contacto con el espacio.
Las propuestas deben servir como base conceptual replicable, alineada con los valores de marca y su visión de crecimiento y 
escalabilidad.



LINEAMIENTOS 
1. Integración de marcas (Unidad y Experiencia)
El proyecto debe incorporar arquitectónicamente:
• Action Black: Núcleo principal (gimnasio)
• Fresgo: comida saludable empacada
• Action Bar: Snacks y bebidas
• Action Wear: Ropa y accesorios
No como locales aislados, sino como partes de un mismo sistema espacial; teniendo en cuanta que la integración debe ser:
• Visual
• Funcional
• Narrativa 

2. Experiencia y atmósfera (Identidad y Look & Feel)
El espacio debe transmitir:
• Sensación premium

• Iluminación tenue / controlada
• Lenguaje contemporáneo y urbano
• Energía constante, nunca estático
No se busca un espacio blanco, neutro o genérico. Ante todo, se busca carácter.

3. Sistema constructivo (Innovación Construible)
Las propuestas deben:
• Ser construibles
• Priorizar elementos modulares
• Pensarse como kit de partes repetibles
• Ser fácilmente adaptables a distintos locales
La arquitectura como producto, no como pieza única.

4. Escalabilidad y réplica (Funcionalidad)
Cada proyecto debe poder responder a esta pregunta:
¿Cómo se vería esto repetido en 5 países diferentes?
Si no puede replicarse, no cumple el ADN del modelo de negocio. Cada área debe tener un propósito claro y aprovechamiento espacial.



QUÉ ESTAMOS 
BUSCANDO ?

Ten presente las siguientes sugerencias



1. Coherencia con la marca ACTION Black -

2. 

3.

4.

• Facilidad de ejecución

5.
• Qué siente el usuario al entrar
• Claridad de uso
• Secuencia espacial memorable



ASPECTOS A  TENER
EN CUENTA

mano los lineamientos de marca, estilo y look and feel.
A continuación, se indican las sedes sugeridas según la ciudad más cercana.
Si no es posible realizar la visita presencial, en el siguiente enlace se encuentra disponible material audiovisual de 
referencia. 

• Medellín: Fic 48 - Cra 44 #18a 14 
• Bogotá: Colina - Cl. 137b #56a-46
• Barranquilla: Plaza campestre - Cra. 51B #2C #118
• Cali: Campanela - Cl. 18 #127-118,
• Pereira: Epic Pereira - Av. 30 de agosto #74 – 05

2. Si no tienes la posibilidad de acercarte a una de nuestras sedes físicas, te invitamos a visitar nuestra página web:
https://www.actionblack.co/



ASPECTOS A  EVITAR
Consideraciones para tener en cuenta al momento de general la propuesta del espacio para que no:
• Sean genéricos o comunes
• Presenten espacios desconectados entre sí
• No tengan identidad clara
• Sean formalmente espectaculares pero inviables
• Usen la arquitectura solo como decoración sin función real



CONSIDERACIONES 
ESPECÍF ICAS

Para que tengas en cuenta en tu diseño



1.  de trabajo

2.
El plano 

3. Módulo de Counter

4. Control de accesos (Zona 2)

5. Control visual operativo

, también debe Action Bar, Fresgo, 
puesto que,  l son;

6. Módulos sanitarios

7. Módulo exhibidor de libros

8. Neveras y vitrinas
 sellados, alimentos preparados

9. 



CONOCE LOS 
INSUMOS
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VÍA EXISTENTE - CALLE 8
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ZONA 1

ZONA 2

ZONIF ICACIÓN

ZONA 1: Área de no intervención, esta hace 
parte del gimnasio.

obligatoriamente con dos (2) torniquetes 
de acceso al tramo de escaleras que 
conduce a los niveles superiores (hacen 
parte del gimnasio) y a la zona posterior 
(hace parte del gimnasio)

Tramo de escalera que conduce a niveles 
superiores del gimnasio, su acceso debe ser 
controlado desde torniquetes

Tramo de escalera que conduce a nivel inferior 
(parqueaderos), las personas podrán acceder libremente al 
área de diseño pero para acceder al gimnasio deberá ser a 
través de la zona 2 (ingreso controlado por torniquetes)Acceso 2 

peatonal  

Acceso 1 peatonal 
desde cerro las tres 
cruces



MÓDULO DE COUNTER
Ésta es la planimetría técnica del módulo de counter





FUENTES DE 
INSPIRACIÓN









¡MUCHA SUERTE!



E N T R E G A B L E  F I N A L
Creativo, ya has llegado a la recta �nal y es por eso que debes leer detalladamente el entregable �nal 

que deberás cargar a la plataforma de mi Saber Mario Hernández:

IMPORTANTE: En la primera y última diapositiva deberás incluir tu nombre completo, número de cédula, 
categoría en la que estás participando y nombre de la Institución educativa de la cual haces parte.

Deberás entregar UN ARCHIVO PDF (2GB) ÚNICO, que deberá incluir:

1-Nombre del proyecto.
2-Concepto creativo y explicación. 
3-Moodboard. 
4-ENTREGABLES REQUERIDOS POR LA MARCA según tu categoría de participación 
     (Estos son diferentes para cada categoría: Renders, estrategias, mockups, piezas grá�cas,etc).
5-Tabla de estructura de costos y presupuestos del proyecto.



1. 2. 3. 4. 5.

IDENTIDAD

Coherencia entre la 
propuesta, el brief y 

la empresa. 

Claridad en la 
comunicación del 

propósito o mensaje 
detrás del proyecto. 

Grado de 
profundidad de la 

investigación.

Interpretación 
original de los 

resultados.

Ejecución coherente 
y creativa de la 
propuesta �nal. 

ORIGINALIDAD Y 
CREATIVIDAD

Nivel de habilidad y 
destreza técnica 

demostrada en la 
ejecución del 

proyecto. 

Utilización efectiva 
de herramientas, 

software y técnicas 
según la categoría.

CALIDAD TÉCNICA

Posibilidad de 
realización del 

proyecto 
presentado. 

Análisis de la 
utilidad, y la 

facilidad de uso del 
proyecto en su 
aplicación real 

FACTIBILIDAD

Impacto del 
mensaje, diseño o 

proyecto al público 
objetivo.

IMPACTO

C R I T E R I O S  D E  E VA L U A C I Ó N
SE TENDRÁN EN CUENTA PARA LA SELECCIÓN DE PROYECTOS



F E C H A S  I M P O R T A N T E S  P M H 2 6

CONCURSO

EVENTO

INSCRIPCIONES

10 DE FEBRERO AL 27 DE MARZO

Inscipción desde el sitio web
www.premiomariohernandez.com

Estudiantes 
29 DE MARZO AL 20 DE ABRIL

CALIFICACIÓN

24 DE ABRIL A 22 DE MAYO

24 de Abril - 04 de mayo Jurados etapa 1

08 de mayo - 20 de mayo  Calificación marcas

22 de mayo Anuncio 15 Finalistas

Bogotá
4-5 DE JUNIO



PERSEGUIR
ES EL MOMENTO DE

TUS SUEÑOS


